
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 2018-2019

 ... i altres activitats familiars...



  

NORMES DE LES INSCRIPCIONS

La inscripció a les activitats, estarà disponible a través de la pàgina web de l’AMPA, 
www.ampasantjosep.org a partir del 12 de setembre

Aquells que feu la inscripció a través de la pàgina web, i el primer pagament amb el codi de 
barres, NO CALDRÀ QUE VINGUEU A FER LA INSCRIPCIÓ PRESENCIALMENT.

Les butlletes de pre-inscripció només caldrà que les omplin els que facin la inscripció 
presencialment.

Aquells que no feu la inscripció a través de la web, o hagueu de fer el primer pagament en 
efectiu, haureu de venir presencialment. Per les inscripcions presencials us atendrem a la 
sala Mare de Deu de Montserrat el dia.
                                                                           

22 de setembre de 9.00 a 12.00 hores

Aquest curs les quotes es cobraran de la següent manera:

- 1a quota: En EFECTIU o  amb el CODI DE BARRES. El primer pagament NO 
L'ENVIAREM DOMICILIAT. A l’hora de fer la preinscripció, podeu pagar en efectiu, o 
podeu fer servir el codi de barres de l’activitat, amb el qual fareu l’ingrés en qualsevol 
oficina, CAIXER, SERVICAIXA  o LÍNIA OBERTA  de

- 2a quota:Mitjançant rebut bancari, que enviarem al vostre compte corrent, (el mateix que 
ens hagueu facilitat per cobrar la quota anual de l’AMPA) a finals de gener de 2019.

ACTIVITATS AMB 3 PAGAMENTS:

En aquelles activitats on hi hagi 3 pagaments (anglès-Evergreen, Bàsquet, i Aloha-
Kitsune), el calendari de pagaments serà el següent:

  - 2n pagament:  Primers de desembre de 2018
  - 3r pagament:  Primers de març de 2019

Els alumnes que no hagin fet efectives les quotes corresponents, o no estiguin al corrent 
en el pagament de la quota de l’AMPA, no podran continuar amb l’activitat. 

Avís 

- En cas de donar-se de baixa d'alguna activitat no es retornaran els diners.

- No es duran a terme les activitats que no tinguin un nombre suficient d’alumnes.

- Es poden modificar algunes de les activitats i hores.

- Els alumnes que s’apuntin a qualsevol activitat un cop començada pagaran la 
part corresponent als mesos que estiguin en l’activitat, més 25 € en concepte de 
quota d’inscripció.

- Per altes i baixes de les activitats, un cop hagin començat, heu de fer servir els 
models corresponents que tenen els monitors i que també trobareu a la nostra 
pàgina web (www.ampasantjosep.org). Una alta o una baixa no comunicada 
per aquests conductes no es tindrà en compte.



 
 

Butlleta de preinscripció activitats extraescolars – Curs 2018-2019 
 
Alumne/a    ______________________________________________________________________________________ 

 

Curs/Grup     ______________________________________     Activitat  ____________________________________                        
 

Dies:                     Dilluns                   Dimarts                  Dimecres                 Dijous                 Divendres 

 
Nom pare/mare  ____________________________________________________   DNI  ______________________ 

 

Telèfon contacte _______________________    correu electrònic __________________________________________ 
 

Autoritzo que el meu fill/a participi en les activitats extraescolars organitzades per l’AMPA del Col·legi Sant 

Josep de Reus i accepto les normes d’inscripció establertes per a les esmentades activitats. 
 

Signatura dels pares 
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Preus de l’activitat

Coordinadora:   Teresa Aguadé

Horaris

Activitat de Dansa

Aquests horaris poden variar en funció dels alumnes que hi hagi en cada grup i de les disponibilitats de les sales. 
Una vegada comenci l’activitat es repartirà un tríptic als pares amb els horaris definitius, com es fa cada any. No 
s’admetran noves inscripcions a partir del segon trimestre.

dansa@ampasantjosep.org

Codis de curs

Grup 1a Quota 2a Quota Total activitat

1 dia 140 0 140

INF/PRIM 100 100 200

ESO/BAT 100 110 210

Clàssic Puntes 100 0 100

  El preu del grup de 6è PRIM/1è ESO és de 210 eur, doncs

  fan les mateixes hores que les alumnes de ESO/BAT

1  D I A 2  D IE S

D A N S A  C L A S S IC A

I n ic i a c i ó  D a n s a  P 3 1 1 1 1 1 2

I n ic i a c i ó  D a n s a  P 4 1 2 1 1 2 2

I n ic i a c i ó  D a n s a  P 5 1 3 1 1 3 2

D a n s a  C l à s s i c a  1 -3 1 4 1 1 4 2

D a n s a  C l à s s i c a  4 -6 1 5 1 1 5 2

D a n s a  C l à s s i c a  E S O / B A T 1 6 1 1 6 2

D a n s a  C l à s s i c a  P U N T E S 1 7 1

D A N S A  J A Z Z

D A N S A  J A Z Z  -  1  E P 2 1 1 2 1 2

D A N S A  J A Z Z  -  2  E P 2 2 1 2 2 2

D A N S A  J A Z Z  -  3  E P 2 3 1 2 3 2

D A N S A  J A Z Z  -  4  E P 2 4 1 2 4 2

D A N S A  J A Z Z  -  5  E P 2 5 1 2 5 2

D A N S A  J A Z Z  -  6  E P -1  E S O 2 6 1 2 6 2

D A N S A  J A Z Z  -  2  E S O 2 7 1 2 7 2

D A N S A  J A Z Z  -  3  E S O 2 8 1 2 8 2

D A N S A  J A Z Z  -  4  E S O 2 9 1 2 9 2

D A N S A  J A Z Z  -  B A T 2 0 1 2 0 2

P L A N I N G  D ’ H O R A R IS  I  S A L E S  –  C U R S  2 0 1 8 / 1 9

D I L L U N S D IM A R T S D I M E C R E S D IJ O U S D IV E N D R E S

I n ic .  D A N S A C L À S S I C  C I n ic .  D A N S A C L À S S I C  C I n ic .  D A N S A

S A L A G r u p  C G ru p G r u p  A G ru p G r u p  A

1 7 .1 5  -  1 8 . 1 5 P 5 1 r -3 r  E P P 3 1 r -3 r  E P P 3

1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0 1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0 1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0

I n ic .  D A N S A I n ic .  D A N S A I n ic .  D A N S A D A N S A  J A Z Z

S A L A  M Ù S I C A G ru p  B G r u p  B G r u p  C G ru p

1 7 .0 0  -  1 8 . 0 0 P 4 P 4 P 5 3 r E P

1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0 1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0 1 7 . 0 0  - 1 8 . 0 0

D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z

G I M . B A L M E S  I G ru p G ru p G ru p G ru p G ru p

1 7 .1 5  -  1 8 . 1 5 3 r  E P 2 n  E P 1 r E P 2 n  E P 1 r E P

D A N S A  J A Z Z  D A N S A  J A Z Z  D A N S A  J A Z Z  D A N S A  J A Z Z  

G IM .  B A L M E S  I I G ru p G ru p G ru p G ru p

1 7 .1 5  -  1 8 . 1 5 4 t  E P 5 è  E P 5 è  E P 4 t  E P

C L Ã S S I C - P U N T E S C L À S S I C  E C L À S S I C  D C L À S S I C  E

S A L A G ru p G ru p G ru p G ru p

1 8 .1 5  -  1 9 . 3 0 5 è  E P  a  2 n  B A T E S O / B A T 4 t  a  6 è  E P E S O / B A T

1 8 . 0 0  - 1 9 . 0 0

D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z

S A L A  M Ù S I C A G ru p G ru p

1 8 .1 5  -  1 9 . 3 0 4 t  E S O 4 t  E S O

D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z

G I M . B A L M E S  I G ru p G ru p G ru p G ru p G ru p

1 8 .1 5  -  1 9 . 3 0 6 è  P R I M  -  1 r E S O 2 n  E S O 3 r  E S O 2 n  E S O 3 r  E S O

D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z D A N S A  J A Z Z C L À S S I C  D

G IM .  B A L M E S  I I G ru p G ru p G ru p G ru p

1 8 .1 5  -  1 9 . 3 0 B A T 6 è  P R I M  - 1 r E S O B A T 4 t  a  6 è  E P



Anglès

Preus de l’activitat

Horaris

angles@ampasantjosep.org

Codis de curs

1 D IA 2 D IES

ANG L ES

P 3 - P 4 - P 5 511 512

1 - 2  P RIM 522

3 - 4  P RIM 532

5 - 6  P RIM 542

E S O 552

B A T 562

Monitores P3-P4-P5:  Ariadna Juanpere - Silvia Vendrell
Coordinadora d’Evergreen: Ester Carrilero

L’objectiu d’EVERGREEN, és preparar els alumnes per a l’obtenció dels titols oficials de la Universitat de 
Cambridge KET, PET i FIRST CERTIFICATE.

El nombre mínim d’alumnes per grup per dur a terme l’activitat és de 7, i el màxim de 10.

CURS 2018-2019

Preguntes i/o dubtes

Pel grup EVERGREEN, el preu mensual és de 46 €, i els 

llibres 35 €. La segona quota, que engloga 3 mensualitats, 

es passarà per rebut domiciliat a primers de desembre de 

2018. La tercera quota, que engloba 3 mensualitats, es 

passarà per rebut domiciliat a primers de març de 2019.

H ORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

     P3-P4-P5 17.00 17.00

Inic. Anglès 18.00 18.00

     1r i 2n PRIM 17.00 17.00

C lasse Nova 18.00 18.00

     2n PRIM 17.00 17.00

ACE 2 18.00 18.00

     3r i 4t PRIM 17.00 17.00

FUN FOR MOVERS 18.00 18.00

     3r i 4t PRIM 17.00 17.00

FUN FOR MOVERS 18.00 18.00

     5è i 6è PRIM 17.00 17.00

C lasse Nova 18.00 18.00

     1r i 2n ESO 16.00 16.00

KET 17.00 17.00

     3r i 4t ESO 16.00 16.00

PET 17.00 17.00

     3r i 4t ESO 16.00 16.00

FIRST 17.00 17.00

 BAT 16.00 16.00

FIRST 17.00 17.00

Grup 1a Quota 2a Quota 3a Quota Total activitat

1 dia - Grup     140 140

Grup    100 100 200

 Evergreen  127 138 138 403



Preus de l’activitat

Bàsquet

basquet@ampasantjosep.org

Horaris

Aquests horaris 
poden patir 

modificacions 
posteriors, sempre 

en benefici dels 
nens/es, i en funció 

de les seves 
necessitats

Coordinador:  David García Triguero - Telèfon: 651 83 63 05 
ESCOLA BÀSQUET:  -Nascuts anys 2015-2014-2013 (P3-P4-P5)
PREBENJAMÍ-1:  -Nascuts anys 2012 (1r primària)
PREBENJAMI-2:  -Nascuts anys 2011 (2n primària)
BENJAMÍ 3:   -Nascuts anys 2010 (3r primària)
BENJAMÍ 4:   -Nascuts anys 2009 (4t primària)

Els nens d’Escola de Bàsquet no faran competició ni estaran federats. Els nens de la resta de categories sí que 
tindran competició i hauran de portar una fotocòpia del Llibre de Família o del DNI (si en tenen), una fotocòpia 
de la targeta sanitària i 2 fotos mida carnet actualitzades, que lliuraran el primer dia de l’activitat.

MOLT IMPORTANT!!!
Hi haurà un mínim de 12 alumnes per equip. Si no s’arribés al mínim, no es realitzaria l’activitat

Codis de curs

EQUIPACIONS
El preu de la equipació és de 24 €. Aquest 
curs no hi ha canvi d’equipacions, i es 
mantenen les del curs anterior. Els nens 
nous que comencin a competir i no tinguin 
equipació, o a aquells que se’ls hagi quedat 
petita l’hauran de comprar. 

PORTES OBERTES
Per tots aquells que vulgueu provar 
l’activitat, farem unes jornades de portes 
obertes, els dies 18 i 19 de setembre, de 
17:15 a 18:15. Aquestes portes obertes 
aniran dirigides a nens i nenes de P3 fins a 
4t de primària.

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ESC. BÀSQUET 17.00 a 18.15 17.00 a 18.15

P3-P4-P5 Pista Petita Pista Petita

PRE-BENJAMÍ 17.00 a 18.15 17.00 a 18.15

1r prim Pista Petita Pista Petita

PRE-BENJAMÍ 17.00 a 18.15 17.00 a 18.15

2n prim Pista Gran Pista Gran

BENJAMÍ 17.00 a 18.45 17.00 a 18.45

3r prim Pista Gran Pista Gran

BENJAMÍ 17.15 a 18.45 17.15 a 18.45

4t prim Pista Gran Pista Gran

1  DIA 2 DIES

B ASQ UET

Esco la  Espor ti va 311 312

Preben jamí 321 322

Benjamí 3 r 332

Benjamí 4 t 342

Grup Total dies 1a Quota 2a Quota 3a Quota Total activitat

ESC. BASQUET 2 dies 105 105 210

ESC. BASQUET

1 dia
1 dia 145 145

PREBENJ-1 i 2 2 dies 135 135 270

PREBENJAMI

1 dia
1 dia 195 195

BENJAMI 2 dies 135 135 135 405



Fem Teatre

junta@ampasantjosep.org

Horaris

Monitor: Carles Pitarch
Edat:  P3-P4-P5 - Contes i Titelles
  De 1r. EP a 6è EP - Iniciació al Teatre

Plantegem l'activitat de Teatre des de la vessant lúdica, amb el joc com a contingut principal, ja que facilita un entorn 
favorable per a l'aprenentatge i predisposa i motiva activament als nens i nenes. L'objectiu és despertar el plaer per la 
creativitat i la expressió, aconseguint que els nens i nenes s'alliberin de prejudicis o timideses.

Què aporta doncs el teatre als nens i nenes?

‐ Augmenta l'autoestima i la seguretat en els mateixos

‐ Millora en la convivència i el treball en grup

‐ Coneixement i control de les emocions i sentiments

‐ Incorporació de pautes de disciplina

‐ Millora en la sociabilitat, especialment en aquells nens i nenes que presenten dificultats per a comunicar‐

se amb els altres

‐ Estimula la creativitat, la imaginació i la espontaneïtat

‐ Major consciencia dels propis sentits i com utilitzar‐los

‐ Millora en la capacitat d'atenció i memorització

‐ I sobretot: S'HO PASSEN GENIAL !!!

A final de curs es realitzarà un petit muntatge teatral on els nois podran demostrar tot el que han après 

Preus de l’activitat Codis de curs

Si no s’assoleix un nombre mínim de 10 alumnes en cada grup l’activitat no es durà a terme.

TEATRE

Teatre 811 812

GRUPS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

17.00-18.00 P3-P4-P5 P3-P4-P5

18.15-19.15 1r a 6è EP 1r a 6è EP

Preu Grup 1a Quota 2a Quota Total activitat

1 dia 140 140

2 dies 100 100 200



Iniciació al Cinema

junta@ampasantjosep.org

Horaris

Preus de l’activitat Codis de curs

Si no s’assoleix un nombre mínim de 6 alumnes en cada grup l’activitat no es durà a terme.

Monitor: Albert Casanovas
Edat:  ESO i BAT - Curs de cinema
    
CURS DE CINEMA

El CURS DE CINEMA introdueix als alumnes al món del cinema. Els ensenya el llenguatge cinematogràfic i les 
diferents etapes d'una producció audiovisual, des de la idea i la planificació, al rodatge, edició i exposició del 
producte.
Els alumnes crearan un projecte audiovisual i rodaran el seu propi curtmetratge.
 

  ES FARÀ UNA HORA I MITJA SETMANAL DE CLASSE
TOT EL MATERIAL NECESSARI (CÀMARA, TRIPODE, OBJECTIU, MICRÒFON, ETC) L’APORTARÀ EL 

MONITOR 

A final de curs es farà una gala on s'exposaran els curtmetratges produïts per tots els grups durant el 
curs, i on podran assistir els amics i familiars dels alumnes.

ŕ و ╜Ă 2 dies

CINEMA

Cinema 811 812

GRUPS DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

17.00‐18.30 1r ESO a 2n BAT

PREU 1a Quota 2a Quota Total activitat

1 quota 260 260

2 quotes 130 130 260



Per a nens/es de primària Per a nens/es d’infan�l

ALOHA
El cervell és un múscul i com més s'entrena més es desenvolupa. TREU el màxim potencial dels teus fills entrenant, de 
forma lúdica mitjançant reptes, jocs intel∙ligents i missions especials, les habilitats bàsiques més importants per al seu 
desenvolupament. Avalat per  SOCIEDAD PEDAGÓGICA ESPAÑOLA

Els nombres es toquen, es capgiren, 
s'uneixen, se separen, se superposen.
Gràcies al material manipula�u avalat 
per l'OXFORD UNIVERSITY aprenen 
els nombres de forma progressiva, 
manipula�va i visual.
Aprenen amb els cinc sen�ts. 

El cervell aprèn millor en moviment, 
per aquest mo�u a les classes estem 
en acció. Els nens es mouen amb 
desimboltura perquè entrenen la 
motricitat, l'equilibri i lateralitat. 

Mitjançant el joc, els nens aprenen a 
iden�ficar, expressar i ges�onar les 
emocions, perquè han treballat la 
comunicació, l'empa�a i el control 
dels impulsos.

KITSUNE

PREUS

ALOHA:
El primer pagament inclou la matrícula‐material (40 €) + 2 mensualitats (55 €). El segon 
i tercer pagaments corresponen a 3 mensualitats (55 €).
KITSUNE:
El primer pagament inclou la matrícula‐material (26 €) + 2 mensualitats (28 €). El segon 
i tercer pagaments corresponen a 3 mensualitats (28 €).

Persona de contacte d’ALOHA i KITSUNE: ESTER FARRÉ ‐ Telèfon: 977‐346149

Codis de curs

Preu Grup 1a Quota 2a Quota 3a Quota Total activitat

ALOHA 150 165 165 480

KITSUNE 82 84 84 250

KITSUNE ALOHA

CODIS 811 812

Horaris Aloha i Kitsune - Curs 2017-2018

HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ALOHA 17.00-18 .00 17.00-18 .00

KITSUNE 17.00-18 .00
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